
神奈川不惑クラブ
緊急時対応計画

Emergency Action Plan

加盟団体：神奈川県ラグビーフットボール協会
本拠地：神奈川県立保土ヶ谷公園ラグビー場

URL：http://jinwaku.org/

2021 年 7 月 16 日作成
運営委員会 安全委員　鳥谷部 克己



緊急時 連絡先 リスト

本拠地

神奈川県立保土ケ谷公園
横浜市保土ケ谷区花見台 4-2

県立保土ケ谷公園管理事務所
045-333-5515

救急救護連絡先

救急医療情報センター

緊急時関係者連絡先

会長 市橋 健次 080-5001-9566

副会長 巴 久之 090-1614-1068

安全委員 鳥谷部 克己 090-5200-5487

安全委員 河原 健一 080-4071-7227
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緊急時 行動手順

ケガ・急病

第一発見者などが
意識・呼吸の確認
（緊急性判断）

緊急性が特に高くなければ
緊急性が特に高い

現場にいるリーダー役（会長、キャプテン、安全委員、SAなど）が役割を指示

◆呼吸なしの場合　→心肺停止の可能性あり
❶ 119 番通報

◆頸髄損傷を示唆する場合
❶ 119 番通報 ❷ 頸部を手で押さえる

❶～❸　をその場合で出来る限り迅速、同時に
❷ AEDの手配 ❸ 胸骨圧迫開始

・意識なし、混濁
・意識なし、過呼吸
・四肢の痺れ、麻痺

（心停止・頸髄損傷を示唆）

状況に応じて判断

応急処置役

救急隊への引き継ぎ、救急車への同乗

救急車到着まで、心肺蘇生法などの
応急処置を（胸骨圧迫、AED装着など）
を継続

コーチ、SA、主務が担当
・119 番通報がまだであれば
・救急車の現場への誘導
・関係者への連絡

マネジメント役



施設レイアウト、AED設置場所

野球スタジアム

公園管理事務所

サッカー場

ラグビー場
更衣室

かながわアートホール




